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Costruire ponti per I'integrazione

OBIETTIVO GENERALE

Il progetto mira a promuovere la conoscenza reciproca, la socializzazione e lo spirito di squadra

tra gli studenti delle classi prime attraverso una serie di attivita coinvolgenti e collaborative.
OBIETTIVI SPECIFICI
1. Favorire l'integrazione e 'accettazione tra i nuovi studenti e i loro compagni di classe.
2. Promuovere lo sviluppo delle abilita sociali, della comunicazione e della cooperazione.

3. Stimolare la creativita e l'ingegnosita attraverso la costruzione di strutture e la risoluzione

di problemi.

4. Incentivare la fiducia in sé stessi e negli altri attraverso il superamento di sfide individuali

e di gruppo.
5. Sviluppare attivita motorie diverse partendo dagli spazi naturali e dall’avventura
6. Favorire una conoscenza del rapporto uomo-ambiente

DESCRIZIONE DELLATTIVITA

Esplorazione dei Ponti Sospesi: gli studenti saranno divisi in gruppi e condotti attraverso un
percorso che include I'utilizzo dei ponti sospesi presenti nella scuola. Ogni gruppo dovra
attraversare i ponti in modo sicuro, collaborando e comunicando efficacemente per superare gli

ostacoli.
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Labirinto Vietnamita: all'interno del labirinto vietnamita, gli studenti affronteranno sfide di
orientamento e problem-solving. Ogni gruppo dovra lavorare insieme per trovare la via d'uscita,

utilizzando la strategia e la cooperazione.

Tiro con I'Arco: gli studenti parteciperanno a sessioni di tiro con I'arco sotto la guida di istruttori
qualificati. Questa attivita richiedera concentrazione, precisione e fiducia nel proprio team. Gli

studenti impareranno a supportarsi a vicenda e a celebrare i successi collettivi.

CONCLUSIONE

Il progetto offre un'opportunita unica agli studenti delle classi prime di sviluppare importanti
abilita sociali e relazionali mentre si divertono e collaborano con i loro compagni di classe.
Attraverso I'avventura e la sfida, gli studenti impareranno l'importanza della fiducia reciproca,
della comunicazione efficace e dello spirito di squadra, competenze fondamentali per il successo

personale e accademico.

CONDUZIONE

I percorso sara condotto da istruttori FISSS (Federazione italiana survival sportivo e
sperimentale) e AICS (Associazione Italiana Cultura e Sport), da laureati in Scienze

dell’educazione e Educatore Professionale e, su richiesta, da madrelingua inglese.

COSTI

Ingresso mezza giornata: euro 7 (piu IVA al 22%) per ogni studente, omaggio per gli insegnanti.

Ingresso giornata intera: euro 10 (piu IVA al 22%) per ogni studente, omaggio per gli insegnanti.

Contattarci nel caso si voglia usufruire della madrelingua per concordare il costo totale.

INFORMAZIONI

Per informazioni e prenotazioni contattare telefonicamente il numero 331/1689578 o via mail

asd.fehu.aps@gmail.com
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Collaborazione, lavoro di squadra, sostegno e conoscenza reciproca di bisogni ed esigenze.



i squadra per raggiungere l'obiettivo e sostenersi a vicenda

lavoro d
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Pazienza, concentrazione



Trovarsi in difficolta implica provare a trovare una via d'uscita ma non da soli, con l'aiuto del

compagno che sta svolgendo il percorso con te o quelli che fuori assistono all'avventura.
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Fiducia, quando si inizia un percorso insieme bisogna fidarsi e imparare a conoscersi.
Attraversare un percorso fidandosi solo delle indicazione di chi sta dietro di te e ti sta guidando

permette al gruppo di sentirsi parte di esso e di conoscersi a fondo.



